
                               
 

                       گيلان و خدمات بهداشتي درماني استان  دانشگاه علوم پزشكي

   آموزشي درماني اميرالمومنين)ع(مرکز           

                                                                                                                                                                            

   

 شکاف لب و کام جراحیاز  پس راهنمای مراقبت                              

 

را  زيچ چيه دیچرا که کودک نبا نديلازم را بب یمراقبت از دهان کودک آموزش ها یدر مورد ادامه  دیبا نیوالد-1

 .يدر دهان خود قرار دهد از جمله آب نبات چوب

استفاده از سر  .ردينشسته قرار گ تيوضعآغوش در در  دیخشک با ريش ایمادر  ريبا ش هیتغذ ینوزاد مبتلا برا-2

نوزادان مبتلا  هیدر تغذ يكيبا رابط بلند و پلاست یيمخصوص ) بلند ، نرم ، با سوراخ گشاد( و سرنگ ها یها شهيش

 د است.يمف

د چرا که استفاده از قاشق هر چند با ياز فنجان استفاده کن دیکودک با هیتغذ یشكاف کام برا جراحياز  پس -3

 يروز بعد عمل برداشته م 3تا  2ها را همراه دارد و پانسمان داخل دهان  هيبه بخ بيهم باشد خطر آس اطياحت

 شود.

سفت و  یيمانند نان برشته ، مواد غذا یکنند و موارد هینرم تغذ یيکه کودک را با مواد غذا دیبا نیب والد-4

 .دنیحذف نما یو یيکامل از برنامه غذا یرا تا بهبود پسيچ

با علائم  يدر زمان سرماخوردگ يپزشك یگوش و لزوم مراقبت ها یخطر عفونت ها شیدر مورد افزا نیوالد-5

کاهش خطر اختلالات  یبه طور مداوم برا یيشنوا یگوش ها و تست ها نيروت شیکاملا آگاه باشند. آزما گرید

 انجام شود. دیبا یيشنوا

 .استفاده کرد نوفنيتوان از استام يکاهش درد م یبرا-6

که با کودک در تماس  ي( را با معلم و دوستان و کسانيتكلم اتمشكل ژهیمشكل کودک ) به و دیبا نیوالد-7

 بگذارند. انيهستند در م

 شرکت کنند. يخود در جلسات گفتار درمان نیبه همراه والد دینوزادان با-8

 محدود شود تا کودک دستان خود را به داخل دهان وارد نكند. ، تا چند روز حرکت آرنجها -9

 

 

خونریزی  محل جراحی  و بروز علائم درد  در  :به اورژانس علایم هشدار دهنده جهت مراجعه

 کودک 
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